
C
浄 化

L E A N S I N G
シュンガイト

1. 感情
ブラックムーンストーン

4. 自己愛
コバルトカルサイト

7. 心をまもる
ピンクフローライト

10. 変容
アメジストのセプタークォーツ

2. スピリットガイド
セレスタイト

5. 魂の旅
デュモルチェライト

8. 祖先
プレセリブルーストーン

11. 洞察
アイオライト

3. コミュニケーション
カルカンサイト

6. 具現化
エピドート

9. 浄化
シュンガイト

12. 十字路
キャストライト



C
チャネリング

H A N N E L L I N G
ブラックファントムクォーツ

G
グラウンディング
R O U N D I N G
スモーキークォーツ

A
古代の知識

N C I E N T K N OW L E D G E
スモーキークォーツのレコードキーパー

13. 楽しみ
オレンジカルサイト

16. やすらぎ
スコレサイト＆ツリーアゲート

19. 天使
セレナイト＆エンジェライト

22. 再生
メナライト

14. 深いいやし
アズライト＆マラカイト

17. チャネリング
ブラックファントムクォーツ

20. 繁栄
グリーンガーネット

23. インスピレーション
クリサンセマムストーン

15. 魂のいやし
タンジェリンクォーツ

18. グラウンディング
スモーキークォーツ

21. 境界
カルサイトフェアリーストーン

24. 古代の知識
スモーキークォーツのレコードキーパー



28

L
光をもたらす

I G H T B R I N G E R
キャンドルクォーツ

26

P
防 御

R O T E C T I O N
ブラックトルマリン

35

R
手ばなす
E L E A S E

テクタイト＆ウレキサイト

S
解決策

O L U T I O N S
ハイパーシーン

T
移 行

R A N S I T I O N
ボツリオイドレピドライト

C
明 確

L A R I T Y
ハーキマーダイヤモンド

25. 愛
ローズクォーツジェネレーター

28. 光をもたらす
キャンドルクォーツ

31. 自然のサイクル
マラカイトのペンタグラム

34. 勇気
レッドジャスパー

26. 防御
ブラックトルマリン

29. 思いやり
アホアイト

32. バランス（陰陽）
シャーマンストーン

35. 手ばなす
テクタイト＆ウレキサイト

27. 解決策
ハイパーシーン

30. 情熱
ルビーのレコードキーパー

33. 移行
ボツリオイドレピドライト

36. 明確
ハーキマーダイヤモンド



T
道

H E P A T H WAY
珪化木

E
表 現

X P R E S S I O N
ヘミモルファイト

46

B
はじまり

E G I N N I N G S
ラバストーン

T
見通す目

H E S E E I N G E Y E
セプタリアン

W
叡 智
I S D O M
ターコイズ

G
成 長

R OW T H
スタラクタイトクォーツ

A
整合性

L I G N M E N T
イルバイト

39

C
つながり

O N N E C T I O N
ダイオプサイド

B
バランス（引き寄せ）
A L A N C E
マグネタイト

37. 道
珪化木

40. 表現
ヘミモルファイト

43. ハートセンター
ウォーターメロントルマリン

46. はじまり
ラバストーン

38. 見通す目
セプタリアン

41. 叡智
ターコイズ

44. 成長
スタラクタイトクォーツ

47. 整合性
イルバイト

39. 予言
プロフェシーストーン

42. つながり
ダイオプサイド

45. バランス（引き寄せ）
マグネタイト

48. 真実
スミソナイト



C
創 造

R E A T I O N
アンモナイト

50

J
旅

O U R N E Y
ブラックカルサイト

G
感 謝

R A T I T U D E
グロッシュラーライト

51

T
鍵

H E K E Y
カメレライト

S
ソウルスター
O U L S T A R
アポフィライト

60

L
明 晰

U C I D I T Y
ムトロライト

49. 創造
アンモナイト

52. 忍耐
カーネリアン

55. 土台
パイライト

58. 落ち着き
グリーンオパール

50. 旅
ブラックカルサイト

53. 架け橋
ブリッジクォーツ

56. 感謝
グロッシュラーライト

59. 内なる神性
ガーニエライト

51. 目的
ユーディアライト

54. 鍵
カメレライト

57. ソウルスター
アポフィライト

60. 明晰
ムトロライト



S
成 功

U C C E S S
マイリッカイト

O
楽 観

P T I M I S M
カバンサイト

62

N
自然のスピリット

A T U R E S P I R I T
クローライトインクォーツ

B
突破口

R E A K T H R O U G H
アズライト

E
拡 大

X P A N S I O N
ブルッカイト

S
強 さ

T R E N G T H
ダイヤモンド

I
衝 撃

M PA C T
カンポ・デル・シエロ

72

61. 成功
マイリッカイト

64. 全体像
ワーベライト

67. 楽観
カバンサイト

70. 増幅
ローディザイト

62. 自然のスピリット
クローライトインクォーツ

65. 突破口
アズライト

68. 拡大
ブルッカイト

71. 強さ
ダイヤモンド

63. 衝撃
カンポ・デル・シエロ

66. 流れ
カリビアンカルサイト

69. 開花
セラサイト

72. 直感
あなた


